
 Téléphone : 06 60 67 85 77
 Email : petitepam@hotmail.fr

CONTACT ET RÉSERVATIONCONTACT ET RÉSERVATION

Je suis Paméla, professeure de Hatha et Vinyasa
Yoga, certifiée Yoga Alliance.

 7€ le cours
d’essai

Cours
hebdomadaires

à partir du
lundi 6 octobre 

2025

Cours 
d’essai 

le lundi 8 et 15
septembre à 

18h15

HATHA YOGA 
avec Flow

dynamique 

FLOWZEN YOGA 

Venez avec
votre énergie 

et 
votre sourire 



 Téléphone : 06 60 67 85 77
 Email : petitepam@hotmail.fr

CONTACT ET RÉSERVATIONCONTACT ET RÉSERVATION

Je suis Paméla, professeure de Hatha et Vinyasa
Yoga, certifiée Yoga Alliance.

 15 € le cours
Carte 10 cours

 130€

Cours
hebdomadaires

à partir du
lundi 6 octobre 

2025

HATHA YOGA 
avec Flow

dynamique 

FLOWZEN YOGA 

De 18h15 
à 19h15

Le 
matériel

est fourni


